ELASTICI

BANDA ELASTICA

Bande elastiche in lattice, adatte sia per le
ginnastiche dolci che per la fisioterapia.
Disponibili in rotolo da 25 mt.

Il colore ne determina la resistenza.

Giallo: morbido
Rosso: medio
Verde: forte
Blu: extra forte

ELASTICO AD ANELLO

Elastico ad anello in lattice, lunghezza 27 cm.
Disponibile in confezioni da 10 pezzi.
Il colore ne determina la resistenza.

Elastici ad anello gialli (morbidi)
Elastici ad anello rossi (medi)
Elastici ad anello verdi (duri)

ELASTICO TUBING AD ANELLO

Elastici tubolari ad alta resistenza,
in poliuretano, senza lattice. Grazie alla loro
composizione non soffrono l'invecchiamento

anche se utilizzati in piscina o all'aperto.
Disponibili in confezioni da 5 pezzi.
Il colore ne determina la resistenza.

Elastico tubing ad anello, rosso (morbido)
Elastico tubing ad anello, giallo (medio)
Elastico tubing ad anello, viola (forte)
Elastico tubing ad anello, nero (extra forte)



ELASTICI

ELASTICO TUBING 10mt

Elastico tubing lunghezza 10mt.

Rosso: morbido
Giallo: medio
Viola : forte
Nero: extra forte

POLSIERE

POLSIERA/CAVIGLIERA

Rivestimento in similpelle, riempimento in
polvere di ferro, chiusura con velcro.
Facilmente lavabili.

Confezionate al paio.

Polsiera/cavigliera 1 kg al paio (2x0,5 kg)
Polsiera/cavigliera 2 kg al paio (2x1 kg)
Polsiera/cavigliera 3 kg al paio (2x1,5 kg)
Polsiera/cavigliera 4 kg al paio (2x2 kg)
Polsiera/cavigliera 5 kg al paio (2x2,5 kg)
Polsiera/cavigliera 6 kg al paio (2x3 kg)
Polsiera/cavigliera 7 kg al paio (2x3,5 kg)
Polsiera/cavigliera 8 kg al paio (2x4 kg)
Polsiera/cavigliera 10 kg al paio (2x5 kg)

GINNASTICA PROPRIOCETTIVA ED EQUILIBRIO

ROLA BOLA

Tavola per I'allenamento dell'equilibrio,
con superficie antiscivolo.

Il cilindro non scivola mai fuori grazie ai
legni di sicurezza posti nella parte
inferiore della tavola.

Dimensioni tavoletta 70x35 cm
Dimensioni cilindro diam. 8x30 cm




PESISTICA

BARRA ZAVORRATA

v

MANUBRI GHISA RIVESTITI IN PVC

KETTLE BELL

Barra zavorrata, per fitness.

Disponibile in diverse varianti:
lunghezza 80 cm. peso 3,6 kg
lunghezza 100 cm. peso 4,5 kg
lunghezza 120 cm. peso 5,4 kg
lunghezza 140 cm. peso 6,3 kg

Manubri ghisa rivestiti in PVC colorato.
Confezionati al paio.
Il colore identifica il peso.

Manubri 1 kg al paio (2x0,5 kg)
Manubri 2 kg al paio (2x1 kg)
Manubri 3 kg al paio (2x1,5 kg)
Manubri 4 kg al paio (2x2 kg)
Manubri 6 kg al paio (2x3 kg)

Kettle Bell in ghisa rivestite in PVC colorato.
Il colore identifica il peso.

Kettle Bell rosa 4 kg
Kettle Bell giallo 8 kg
Kettle Bell rosso 12 kg
Kettle Bell blu 16 kg
Kettle Bell verde 20 kg
Kettle Bell nero 24 kg



BORSA ZAVORRATA

Lunghezza 65 o0 75 cm.
Il colore ne identifica il peso.

Borsa zavorrata 6 kg, fuxia

Borsa zavorrata 8 kg, verde lime
Borsa zavorrata 10 kg, gialla
Borsa zavorrata 15 kg, arancione
Borsa zavorrata 20 kg, rossa
Borsa zavorrata 25 kg, blu

PILATES

CERCHIO PILATES

Ideale per le ginnastiche come il pilates.
Maniglie in EVA.
Diametro 37 cm.

FOAM ROLL

Cilindro in polipropilene azzurro adatto
per le ginnastiche dolci.

Cilindro foam roll, L.100 x diam.15 cm.




PALLE GINNICHE

Softgym Overball diametro max. 26 cm.

Palle gonfiabili, disponibili in diverse dimensioni.

Diametro 65 cm
Diametro 75 cm

TAPPETI

TAPPETO NBR

Tappettino in gomma NBR,
con occhielli, arrotolato.

Dimensione 180X60X1cm.




TAPPETO YOGA

MATTONCINO YOGA

SACCHI FIT BOXE

Tappettino yoga colore viola.

Dimensione 173X61X0,6¢cm.

In EVA, & ideale per le ginnastiche
dolci come lo yoga.

Dimensioni 23x15x7,6 cm.

SACCO FIT BOXE TRADIZIONALE

Comodo e robusto, pud essere riempito tramite I'imboccatura
nella parte alta con acqua (circa 123 It) oppure sabbia

(circa 200 kg); € inoltre dotato di gommini antiscivolo sul fondo.
Il cappuccio pud essere fornito in varie dimensioni ed &
regolabile in altezza fino a quattro posizioni diverse, per cui si va
da un’altezza minima di 150 cm ad un massimo di oltre 220 cm.

Sacco Economico, cappuccio h.75 cm diam.30 cm
Sacco Junior, cappuccio h.75 cm diam.35 cm
Sacco Standard, cappuccio h.100 cm diam.35 cm
Sacco Big, cappuccio h.110 cm diam.35 cm

Sacco Conico, cappuccio h.85 cm x diam.35/50 cm




